
 Bezirksalten- und Pflegeheim Esternberg  

 

 

  

 

 

  

 

     Speiseplan 
 

 

 

  

  

 

 
Schulausspeisung  

  
  

 

 Tag Mittagessen  

     
 

       
 

 Montag Gemüsesuppe A,G,L 
 

   Apfelstrudel  A,C,G,H,O  

 21.09.2026 mit Vanillesauce    

 
      

 

       
 

 Dienstag Backerbsensuppe A,C,G,L 
 

   Spaghetti Bolognese A,C 
 

 22.09.2026 mit Salat    

   Dessert  A,C,G,H,O 
 

        

 Mittwoch Gemüsesuppe A,G,L 
 

   Putenrahmschnitzel A,C,G 
 

 23.09.2026 mit Reis und Gemüse   
 

       
 

   Nudelsuppe A,C,L 
 

 Donnerstag Schinken-Käse-Röllchen A,C,G 
 

   mit Kartoffelsalat   
 

 24.09.2026     
 

       
 

 


