
 Bezirksalten- und Pflegeheim Esternberg  

 

 

  

 

 

  

 

     Speiseplan 
 

 

 

  

  

 

Schulausspeisung  
  

  
 

 Tag Mittagessen  

     
 

       
 

 Dienstag Fleischstrudelsuppe A,C,G,L 
 

   Mohnnudeln A,C  

 07.04.2026 mit Apfelmus    

 
      

 

       
 

 Mittwoch Gemüsesuppe A,G,L 
 

   Faschierte Laibchen mit Püree A,C,G,M 
 

 08.04.2026 und Gemüse    

   Dessert  A,C,G,H,O 
 

        

 Donnerstag Nudelsuppe A,C,L 
 

   Hähnchenbrust überbacken   
 

 09.04.2026 mit Reis und Salat   
 

       
 

       
 

 Freitag Zwiebelsuppe A,L 
 

   Gebratene Knacker   
 

 10.04.2026 mit Gemüse und Kartoffel   
 

   Dessert  A,C,G,H,O 
 

    
 


